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Onko minusta mentoriksi -kyselylomake
1. Etunimi, Sukunimi

2. Asuinpaikka

3. Yhteystiedot (puh./sähköposti) 

4. Syntymäaika 

5. Kansallisuus


6. Oletko itse tällä hetkellä työssä?

	
	
	Kyllä

	
	
	Ei


7. Onko sinulla kokemusta (valitse yksi vaihtoehto):

	
	
	työttömyyden vähentämisestä

	
	
	maahanmuuttajista

	
	
	vanhuksista

	
	
	muusta: (lisää tähän) 
                             



8. Mitä ajattelet mentoroinnin olevan?
9. Miksi haluat ryhtyä mentoriksi? (voit valita useita vaihtoehtoja)
	
	
	Haluan ilmaista itseäni;

	
	
	Haluan auttaa muita;

	
	
	Haluan kehittää taitojani, olla tietoinen uudistuksista;

	
	
	Haluan työskennellä tiimissä, tehdä yhteistyötä;

	
	
	Haluan olla esillä;

	
	
	Haluan näyttää taitoni tilaisuuksien ja kulttuurillisten tapahtumien organisoinnissa;

	
	
	Haluan saada suosituksia urapolulleni;

	
	
	Haluan parantaa ammattitaitoani;

	
	
	Muuta (lisää tähän)  
 


10. Mitä erityistietoja ja –taitoja sinulla on? (voit valita useita vaihtoehtoja)
	
	
	Kyky työskennellä tiimissä;

	
	
	Kyky organisoida minulle annetut tehtävät;

	
	
	Kyky ratkaista riitoja;

	
	
	Ajanhallintakyky;

	
	
	Kyky työskennellä itsenäisesti (yksin);

	
	
	Kyky järjestää tilaisuuksia ja/tai kulttuurillisia tapahtumia;

	
	
	Kyky käyttää tietokonetta;

	
	
	Tiiminrakennuskyky;

	
	
	Taito puhua jvierasta kieltä;

	
	
	Muuta (lisää tähän)



11. Mitä  sellaisia henkilökohtaisia taitoja sinulla on, jotka mahdollistavat tasokkaan mentoroinnin? (voit valita useita vaihtoehtoja)

	
	
	avarakatseisuus;

	
	
	kannustavuus;

	
	
	välittömyys;

	
	
	pyyteettömyys (työskentelen myös korvauksetta);

	
	
	Kiinnostuneisuus muiden ihmisten elämää kohtaan;

	
	
	halu jakaa kokemuksia;

	
	
	mieltymys toisten kuunteluun;

	
	
	velvollisuudentuntoisuus;

	
	
	vastuuntuntoisuus;

	
	
	siisteys;

	
	
	huolehtivaisuus toisten tunteista;

	
	
	rehellisyys;

	
	
	muuta (lisää tähän)



12. Kuinka paljon aikaa sinulla on käyttää mentorointiin tässä projektissa? (täytäthän)
· päivää kuukaudessa 


· tuntia viikossa


13. Mikä aika päivästä sopii sinulle parhaiten mentorointiin? 
	
	
	aamuisin arkena

	
	
	Iltapäiväisin arkena

	
	
	Iltaisin arkena

	
	
	viikonloppuisin


14. Onko sinulla aikaisempaa kokemusta mentoroinnista?
	
	
	Kyllä

	
	
	Ei


15. Jos vastasit kysymykseen nro 14 “kyllä”, mikä oli roolisi tuolloin:

	
	
	Mentor 

	
	
	Aktor


Koska ja kuinka osallistuit mentorointiin? 
16. Haluaisitko saada koulutusta mentorin rooliisi?

	
	
	Kyllä

	
	
	En


17. Haluaisitko jakaa tuntemuksiasi ja kokemuksiasi muiden kanssa?

	
	
	Kyllä

	
	
	En


Miksi:

18. Kuinka jäsennät ja ratkaiset ongelmia? (voit valita useita vaihtoehtoja)
	
	
	Puhun ystävälle

	
	
	Analysoin ongelmaa itsekseni

	
	
	Luen ongelmaani koskevia artikkeleita ja kirjoja

	
	
	Puhun asiantuntijalle/psykologille

	
	
	Yritän olla huomioimatta ongelmia

	
	
	Muuta (lisää tähän)



19. Mistä olet kiinnostunut, mitä harrastat?

Kiitos!
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